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Сочинение. 

Я и безопасный интернет. 

Интернет бывает разным: 

Другом верным иль опасным. 

И зависит это всё 

От тебя лишь одного. 

     

  Интернет – это что? Это то, что тебе необходимо, от развлечений до работы. 

Каждый найдёт для себя всё, что хочет. Это  информационная кладовая, в 

которой «разложено» по полочкам, только успевай,  доставай. Нужно только 

иметь гаджет с выходом в интернет, и ты уже в сети. Такие гаджеты повсюду: 

компьютеры, планшеты, смарт-часы, «умные» колонки, телевизоры, 

телефоны.… Несколько нажатий и ты на просторах сети. Как удобно, есть 

вопрос, спросил и получил ответ. Чудо ведь! Как раньше без него жили? 

        Для некоторых интернет нужен только для развлечений, а некоторым он 

жизненно необходим. Например, для одиноких людей или людей-инвалидов. 

Они могут общаться, учиться, зарабатывать деньги, быть нужными и полезными. 

        Конечно, интернет полезен, но есть и обратная сторона -  интернет-угрозы. 

Если их знать и их избегать, проблем не будет. Волков бояться, в лес не ходить! 

Надо лишь понять, с чем можно столкнуться и как поступить. Я для себя выделил 

угрозу и действие: взлом – создавай уникальный, надёжный пароль, не 

используй в шифровке личные данные; вирусы, вредоносные программы – имей 

антивирусную программу; давление сверстников, буллинг – не отвечай, 

игнорируй, используй сетевой этикет; спамы, всплывающие окна – не переходи, 

не открывай; мошенники – никому и никогда не давай свои личные данные; если 

любишь игры – разделяй реальный мир и виртуальный; незнакомые из интернета 

– никогда и ни с кем не встречайся в реальной жизни; если что-то не нравится 

или беспокоит – спроси у родителей, они помогут. 

       Мне кажется, эти правила нужно знать всем, детям и взрослым. Некоторые 

люди, например, пожилые, доверчивы и беззащитны, могут столкнуться с 

угрозами. Я своим бабушке и дедушке помогаю, подсказываю чего им стоит 

опасаться. Они прислушиваются.  

        Откуда о безопасности могут узнать дети? Наверное, самое первое - от 

родителей. Они старше, больше знают. Сейчас почти каждая профессия связана 

с компьютером и  интернетом. Люди передают данные, делают расчёты, 

используют специальные программы. Поэтому, каждый день сталкиваются с 

рисками и могут рассказать своим детям, научить их. Во вторых, дети могут 

узнать даже в детских садах от воспитателей, а потом в школе, от учителей. В 

третьих, друг от друга. Должно работать правило: знаешь сам, научи другого. 

       Если бы я был взрослый, что бы я сделал для своих детей?  Я бы установил 

«антивирус», поставил ограничение по возрасту, чтобы дети использовали 

только разрешённые сайты по их возрасту, беседовал бы с ними. И, возможно, 
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создал бы когда-нибудь сам интернет-программу, которая бы полностью была 

безопасна.  

Эта программа бы сначала анализировала возраст, интересы детей, увлечения, 

задавала им наводящие вопросы в виде анкетирования, на которые дети сами или 

с помощью родителей могли бы ответить. Затем программа бы сама отсеяла всё 

ненужное: ссылки, рекламу, вредные сайты, фото, видео… и выдала только 

полезное. Я бы её назвал «Интернет детям». Думаю, у меня бы получилось.  

          Это в будущем, а что я могу сейчас? Могу дать совет. Друг, воспользуйся 

моими действиями на угрозы, если вдруг с ними столкнёшься! Запомни, 

интернет не должен стать всей жизнью. Это только её полезная часть. Люби 

жизнь, общайся с реальными друзьями, занимайся спортом, гуляй на свежем 

воздухе, ходи в гости к друзьям и родственникам. Интернетом пользуйся при 

необходимости в свободное время! 

Жизнь сейчас многообразна, 

Но немножечко опасна. 

Как зайдёшь ты в интернет, 

Помни, сверстник, мой совет! 

  


